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Oslo, 2. april 2008 – Undersøkelser har vist at det er høyest andel nors ke 
kvinner som bruker hormonspiral i Europa. Mirena er  det nye globale navnet 
på hormonspiralen som siden lanseringen i 1990 har gått under navnet 
Levonova. I mars i år skjedde navnebyttet også i No rge.  
 
Over 4,7 millioner europeiske kvinner bruker hormonspiralen Mirena i dag. Det 
tilsvarer cirka 75 prosent av den totale bruken over hele verden. Norge har den 
høyeste andelen brukere i Europa, der 11,8 prosent av kvinnene i alderen 15–49 år 
bruker hormonspiral. Tilsvarende tall for Sverige er 7 prosent og for Danmark 6 
prosent. 
 

- Norske kvinner føler seg sikre og komfortable med hormonspiralen, fordi den 
gir få bivirkninger, redusert blødningsmengde og høy sikkerhet. Den kan sitte 
inne i 5 år, og kvinnen behøver dermed ikke tenke daglig prevensjon, sier 
Inger Överlie, gynekolog ved Gynekologene i Nedre Vollgate i Oslo. 

 
Bytt navn 
Mirena er det nye navnet på hormonspiralen som siden lanseringen i 1990 har gått 
under navnet Levonova i Skandinavia. Navnebyttet innebærer at den nå vil hete det 
samme som i alle andre land i verden, men produktet er fremdeles det samme. 
Norge er sistemann ut med navnebyttet som skjedde i mars i år.  
 
Fornøyde brukere 
Hormonspiralen produseres i Helsingfors i Finland, og fås i dag i 122 land. Det er det 
største produktet innen gruppen langtidsvirkende hormonelle prevensjonsmidler. Av 
de 4,7 millioner europeiske kvinnene som bruker Mirena i dag, er 94 prosent 
fornøyde eller svært fornøyde. 
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Ytterligere opplysninger kan fåes ved henvendelse til:  
Anna Björlin, Communication Officer 
Bayer Schering Pharma 
Tlf. +46 8 580 223 91 
e-post: anna.bjoerlin@bayerhealthcare.com 
 
 
 
Bayer HealthCare er et delkonsern i Bayer AG og er en av verdens ledende innovative bedrifter innen helse og 
medisinalvarer. Hovedkvarteret ligger i Leverkusen i Tyskland. Bayer HealthCare samler de globale aktivitetene til 
divisjonene Animal Health, Consumer Care, Diabetes Care og Pharmaceuticals. Den farmasøytiske divisjonen opererer under 
navnet Bayer Schering Pharma AG. Bayer HealthCare har som målsetting å utvikle og fremstille produkter som forbedrer 
menneskers og dyrs helse på verdensplan.  
 
Bayer Schering Pharma er en av verdens ledende farmasøytiske bedrifter innen spesialbehandling. Forsknings- og 
forretningsaktivitetene er fokusert på følgende områder: Oncology, Hematology/Cardiology,  
Women's Healthcare, Primary Care, Specialized Therapeutics og Diagnostic Imaging. Med innovative produkter sikter Bayer 
Schering Pharma mot en ledende posisjon i markedet for spesialbehandling. Ved bruk av nye ideer vil Bayer Schering 
Pharma bidra til medisinske fremskritt og bedre livskvalitet. 
 
Forward-Looking Statements 
This news release contains forward-looking statements based on current assumptions and forecasts made by Bayer Group 
management. Various known and unknown risks, uncertainties and other factors could lead to material differences between 
the actual future results, financial situation, development or performance of the company and the estimates given here. These 
factors include those discussed in our public reports filed with the Frankfurt Stock Exchange and with the U.S. Securities and 
Exchange Commission (including our Form 20-F). The company assumes no liability whatsoever to update these forward-
looking statements or to conform them to future events or developments. 
 
Forward-Looking Statements  
This press releasemay contain forward-looking statements based on current assumptions and forecasts made by Bayer Group 
or subgroup management. Various known and unknown risks, uncertainties and other factors could lead to material 
differences between the actual future results, financial situation, development or performance of the company and the 
estimates given here. These factors include those discussed in Bayer’s public reports which are available on the Bayer 
website at www.bayer.com. The company assumes no liability whatsoever to update these forward-looking statements or to 
conform them to future events or developments.  
 
 

 
Fakta om Mirena 

 
• Avgir mindre hormoner enn minipiller 
• Kan sitte inne i 5 år 
• Like sikkert som sterilisering 
• Kan bli gravid umiddelbart etter uttak 
 


